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Este curso nos debe servir para una Renovación Interior personal y de 
Grupo. 
Si tenemos en cuenta que lo que vincula al grupo es la presencia de todos y 
cada uno, sería conveniente que revisáramos nuestra propia fidelidad a la 
asistencia semanal de los encuentros 
 
Estamos empezando este año con el tema que terminamos el curso pasado, 
por lo que debemos leer las últimas charlas números 13, 14 y 15 que están 
colgadas en la página web., que es la base de mi vida interior. 
 
Os propongo un pequeño discernimiento sobre vivir mi presencia ahora. 
Contestar reposadamente, describiéndolo por escrito.  
 
Preguntas: 
 
1ª).-  ¿Cómo vivo yo, 
          mi propia presencia? 
 
2ª).- ¿Qué hago yo para vivir, 
         mi propia presencia,  
         ahora, en la oración? 
 
3ª).-  ¿Qué hago yo para vivir, 
          mi propia presencia, 
          ahora, en la vida diaria?  
 
 
Podéis enviarme las respuestas. 

1ª Sugerencia       5-10-2015 


